v [C[SONGUR
LIMITED SIRKETI

GEBE OKULU

GEBE BILGILENDIRME SINIFI

DOGUMA HAZIRLIK VE _
DANISMANLIK MERKEZLERI

TEDARIK VE DONATIM




¥
-ﬂ TC.
SAGLIK BAKANLIGH
B K M Saflik Hizmetleri Genel Midiielagi
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HAZIRLIK VE DANISMANLIK MERKEZINDE BULUNDURULMASI
GEREKEN ASGARI ARAC GEREC VE MALZEME LISTESI

/"

GEBE BiLGILENDIRME SINIFI/GEBE OKULU/DOGUMA

Uygulamali ve teorik egitimlerde kullanilmak Uzere sirali veya U diizende
sekillendirilebilir, gebelere uygun oturma koltuk/minder/matlar

2 | Minderler, kiicUk ve buyuk yastiklar *
3 | Egzersiz minderi
4 | Plates topu
5 | Tenis topu (masaj uygulamasi igin)
6 icinde gebelik, dogum ve dogum sonrasi ddneme ait bilgileri iceren kitaplarin
bulundugu kitaplik
7 | Dogum atlasi ve farkll dogum anatomik gérsellerden olusan dogum posterleri
8 | En az 20 adet ici degisebilir isimlik
9 | Bilgisayar *
10 | Telefon *
11 | Barkovizyon veya projeksiyon cihazi *
12 | Ayakl yazi tahtasi ya da flip-chart *
13 | Flip-chart kagitlari
14 | Tahta kalemler *
15 | Kalem/kagt t
16 | Bilgilendirme brosturleri *
17 | Fetal kalp sesini dinlemek icin el dopleri (1 adet) *
18 Tansiyon aleti &
19 | Tart *
20 | Boy olcer
21 | Maket bebek *
22 | Maket meme *
23 | Spang *
24 | Bebek kuveti *
25 | Lif *
26 Havlu *
27 | Bebek battaniyesi *
28 | Bebek bezi *
29 | Bebek kiyafeti *
30 Bebek masaji icin yag *
31 | Uterus maketi / gorseli
32 | Plasenta maket / gorseli
33 | Tekerlekli sandalye *
34 | Kisisel koruyucu ekipman (maske, eldiven vb.) *
35 | Yardimci hava yolu araclari (laringeal maske, airway ya da kombi tip) *
36 | Yangin tupu *
37 | Dogum seti *

* Gebe bilgilendirme siniflarinda bulundurulmasi gereken asgari arag gerec ve malzemeler
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GEBE OKULU,
GEBE BILGILENDIRME SINIFI,
DOGUMA HAZIRLIK VE DANISMANLIK MERKEZLERI
TEDARIK VE DONATIM iCERIGi

Saghk Bakanhginin 02.10.2018 tarih ve 99910406-799 sayili genelgesi
ile, Hastanelerde Gebe Okulu, Gebe Bilgilendirme Sinifi, Doguma Hazirlik
ve Danismanlik Merkezleri kurulmasi 6ngérulmustir. Bu genelge ekinde de
bu yapilanmada yer alan egitim ortamlarinin “asgari” malzeme/donatim ige-
rigi liste halinde siralanmistir.

Hastanelerimizin bu amagla ihtiya¢ duyduklan egitim ortami donatim
ihtiyaclarinin dogru, yeterli ve etkili olarak tedarik edebilmeleri i¢cin mer-
kezi bir tedarik sistemi kurulmasi ihtiyaci hissedilmistir.

EGiTiM SALONUN FiZziKSEL DONATIM EKiPMANLARI;

Gebe okullarinda, standart toplanti formatindan éte rahat/relax egitim ve ile-
tisim ortami hedeflenmigtir. Bunun icin genellikle anne adaylarinin; minder,
yastik, armut koltuk ve benzeri oturma malzemeleri ile agirlanmasi énce-
liklidir. Genel toplanti salonlari icin ihtiyac duyuldugunda asagida yer alan
konferans donatimlari dikkate alinabilir.

1- Konferans masasi; 8 adet (50x100 cm), hafif malzeme ile imal edilmis
olmall, bir kisi tarafindan yerlestirilebilmeli, masalar birbirlerine gérinme-
yecek sekilde baglanabilmeli. Gerektiginde yerleri degistirilerek acilacak
orta alanda hamile ve egitim katilimcilan icin gerekli olan etkinlik, fitnes
veya bazi jimnastik hareketleri icin alan acilmasi mimkun olabilmeli.
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Bazi egitim ortamlarinda sinif ve konferans diizeninden daha 6te oturma
minderi, meditasyon sandalyesi oturma minderi minder ve armut koltuk
gibi relax oturma gruplar tercih edilmektedir.

Konferans sandalyesi ergonomik olmali, gerektiginde boyu ayarlanabil-
meli. Tekerlekli olmali. Duvara monteli Yazi tahtasi 120x200 cm boyutla-
rinda beyaz laminat olmall sandalyeler Ust Uste konularak yer aciimasi
muUmkun olabilecek formda olmali

Flip chart; 65x100 cm ve ayakl olmali. 100 adet Kagitlar ile birlikte veril-
meli

Projeksiyon perdesi; duvara monte 180x220 (+/-%10) buyuklUkte ol-
mal

Projeksiyon makinesi ; tavana askili; en az 1024x768 ¢6zunurluk ve en
az 3000 ansi lumen 6zelliklerde.

Bilgisayar; Diz Ustl normal &zelliklere haiz olmali
Yazici ; Laser A4 fotokopi 6zellikli personel kullanimli/ofis tipi olmali

Dolap ; (iki adet). Maket model ve malzemelerin korunmasini saglayabi-
lecek &zelliklerde

Egitici konferans kursusu; yaklasik 50 x60 x100 cm yuksekliginde (1
adet)

Duvara monte veya ayakli askilik en az 2 adet




GEBE EGiTiMi MAKET VE MODEL GRUBU

1)

Dogum girisim ve muayene maket seti
Yarim beden kalga formundadir.

Maket kadin kalgasini simule etmektedir.
PVC Plastikten imal edilmistir.

Maketle birlikte, dogum yaptirilabilen kadin kalcasi, dogum demostras-
yonu igin fetls, haricen mudahale ile dogum gelis ekipmani, servikal
degisim modelleri, plesenta ve umblikal kord set halinde sunulmaktadir.

Bebegin geliginin simule etmektedir.

Leopold manevra ekipmanlari olarak haricen mudahale edilebilir ve po-
zisyonlandirilabilir fetls, harici hava puari ile anne karnindaki bebegin
durumunu ortaya koyan ekipman sunulmaktadir.

Palpasyonla normal ve hamile uterus yapisi ve bebegin gelis pozisyonu
secilebilmektedir.

Uterus yapisi gézlenebilmektedir.

Dogum acikh@i izleme modelleri maket seti icinde ayrica sunulmaktadir.
Bu modeller alti adetten olusan set halindedir.

Moddl; dilate olmamis serviksi,
Modul; yaklagik 2 cm. dilate serviksi,
Modul; yaklasik 4. Cm. dilate sirviksi
Modll; yaklasik 5 cm dilate serviksi
Modul;yaklagik 7 cm dilate serviksi
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Modul; yaklasik 10 cm dilate serviksi simule etmelidir.
Maket bir canta icinde set halinde sunulmaktadir.
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2) Dogum Egitim Maketi

* Model PVC plastikten imal edilmistir.
* Hamile kadin kalcasi ve fetlisten ibarettir.
* Model gérintusi gercege yakindir.

* Model Gzerinde manuel veya forsepsle girisim yapilarak gelis dogum
operasyonu demonstre edilebilmektedir.

* Fetusun istenilen modulasyona getirilebilmesi icin esnek yapida olmasi
gerekmektedir.

* Fetusun fortanelleri secilebilmektedir.
* Yaklasik olarak 60x40x40 ebatlarinda ve 5 kg agiigindadir.




3) Yenidogan bebek bakim girisim maketi

* Medikal bakim ve girisim amach gelistirilmistir.

* Oyuncak bebek izlenimi vermemektedir.

* Manken yenidogan bebek goruntistinde ve yapisindadir.
* Bas hareketlidir.

* (Go6ze ve kulaga damla simulasyonu yapilabilmektedir.

* Holistik hemsirelik ve ebelik bakim uygulamalarindan stnger banyosu,
elbise giydirme ve degistirme, emzirme manevrasi ve de bebek bezi
baglama cikarma uygulamasi yapilabilmektedir.

* PVC Plastikten imal edilmistir.

* Gercgekgi bingildak koronal sutur ve paryetal sttur yapisi gézlenmekte-
dir.

* Nasal ve oral gastrik tup uygulamasi yapilabilmektedir.

* Rektal yoldan beden sicakhgi / ates 6lcimu yapilabilmektedir.
* Umblikal bélge bakimi yapilabilmektedir.

* Testis muayenesi yapilabilmektedir.

* Banyo, emzirme ve lavaj demostrasyonu yapilabilmektedir.

* Tasima koruma ¢antasi icinde set halinde sunulmaktadir.
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Genel bakim bebek maket seti

Medikal bakim ve girisim amacl gelistirilmigtir.

Oyuncak bebek izlenimi vermemektedir.

Normal yenidogan bebek agirliginda ve boylarindadir.

Derisi yaklasik olarak yenidogan yumusakliginda ve gérinimundedir.
Bas, kol ve bacaklari hareket edebilecek sekilde esnektir.

Yikama ve giydirme egitimi yapmaya uygundur.

Fontanel suturlarn belirgindir.

Gozleri kapaklar acilip kapanabilmektedir.

Godze ve kulaga damla simulasyonu yapilabilmektedir.

Makattan ates alma simulasyonu yerine getirilebilmektedir.
Gdgsunde meme baslan belirgindir.

Emzirme egitimi icin agiz acikligi yeterlidir.

Gdbek yapisi yenidogan bakimi agisindan uygulamaya elveriglidir.
Kiz ve erkek cinsiyetleri icin ayri ayrt modelleri bulunmaktadir.

Tasima ve koruma c¢antasi ile birlikte set halinde sunulmaktadir.



5) Kadin kalca kemigi

* Bir plaka Uzerine monte edilmis kadin pelvisi ve yenidogan fetlis basinin
pubik bosluktan cikigini simule eden bir dizenleme seklindedir.

* Pelvis ve fetls basi normal buyukltklerindedir.

* Fetls bagi pozisyon verilebilir bir spiral veya esnek bir metal yapiyla ile
plakaya baglanabilmektedir.

* PVC plastikten imal edilmisgtir.

* Tasima ve koruma ¢antasi icinde sunulmaktadir.
B

6) Kadin pelvis kaslari maketi

* Kadin pelvis yapisi Uzerinde
ic ve dig Ureme organlarinin
bir arada sergilendigi model
seklindedir.

* Pelvis tabani Uzerinde kas
damar ve sinir yapilanmasi-
nin kaslarin kemiklerle bag-
lantilarini sergileyen model
seklindedir.

* 4 parcaya ayrilabilmektedir.

* PVC Plastikten imal edilmis-
tir.

Y —




8)

Meme anatomisi maketi (normal periyotta)

Maket meme, tek bir adet stant
uzerine monte edilmis olmalidir.

Normal periyodundaki meme ana-
tomisinin égrenilmesi amach Ure-
tilmistir.

Kadin memesinin i¢ yapisini nor-
mal durumda sagital kesitli olarak
iki parca halinde sergileyen model
olarak bir taban Uzerinde sergilen-
mistir.

Memenin areolasi, sintsu, ductul
ve duktuslari ile sut Ureter alveol-
larl simUle edilmektedir.

PVC plastikten imal edilmistir.

Meme anatomisi maketi (laktas-
yon periodunda)

Maket meme, tek bir adet stant
Uzerine monte edilmis olmalidir.

Laktasyon periodunda bir anneye
ait meme anatomisinin 6grenilme-
si amaclh Uretilmis olmaldir.

Kadin memesinin i¢ yapisini nor-
mal durumda sagital kesitli olarak
iki parca halinde sergileyen model
seklindedir.

Memenin areolasi, sintsu, ductul
ve duktuslari ile stt treten alveol-
larl simule etmektedir.

PVC plastikten imal edilmistir.

SONGUR .
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9) Emzirme egitimi icin viicuda takilabilir anne memesi
* Kadin gbévdesini meme boélumunu simule etmektedir.

* Meme gercek kadin meme olcllerinde ve ten renginde ve elastiki yumu-
sakliktadir.

* Meme areolasi belirgin ve daha koyu renklidir.

* Temel dizey kendi kendine meme muayenesinde ve yenidogan emzir-
me simulasyonunda kullaniimaktadir.

* Maket kemerlerle uygulayiciya baglanip emzirme egitiminde memenin
pozisyonuna dair simulasyon yapmaya uygundur.

« Kullanict Ozel kemerleri ile kullanici gégsiine baglayip kendi kendine
meme muayenesi simulasyonunu yapabilmektedir.

* PVC plastikten imale edilmistir.

* Tasima ve koruma cantasi icinde sunulmaktadir.
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10) Meme muayene maketi

Yetiskin kadin gévdesini simule etmektedir

Kolsuz ve bagsiz st kadin gbvdesi seklindedir

Kadin meme muayenesi amaciyla uretilmistir.

PVC plastikten imal edilmistir.

Maketin deri dokusu gercege yakin elastikiyette ve renktedir.

Aksial meme muayenesi icin kollarin kaldiriimig pozisyonda yapilandiril-
mistir.

Sternum belirgindir.
Meme areolasi ve uclari farkh renkte ve belirgindir.

Meme maketi yatay ve dikey olarak incelenebilmesi icin alttan ve arka-
dan standi bulunmaktadir.

Kadin memesi Uzerinde tespit edilebilen patolojik olugsumlar asagidaki
gibidir.

* Sag meme ucunda lezyon géruntusu,

* Sag meme Ust ve yan bdlgesinde bélgede nodul

* Sag meme alt taraf dis dokusu Uzerinde renk degisikligi

* Sol meme Ust bélgesinde harici fiziksel muayene ile hissedilebilen
kitle bulunmalidir.

e Sol koltuk altinda lenfatik nodul

* Sol meme alt bélgede portakal kabugu dokusu ve sertlesme goru-
nama

* Sol meme basinda ¢6kuntu patolojisi
* Sol meme Ustinde deri cokuntisu
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11) Uterus maketi

* Uterusun anatomik yapisini sergi-
lemektedir.

* PVC Plastikten imal edilmisgtir.

e Bir stand Uzerinde sergilenmekte-
dir.

+ Sagital kesitten Iki parcaya ayrila-
bilmektedir.

12) Fertilizasyon maketi;

« iki ayr frontal kesit yapisinda kadin genital organlari (izerinde ovulasyon
mekanizmasini sergileyen egitim modeli seklindedir.

*  Overler, ovarium ve uterusun kesit gérintist buyuatilmus bir sekilde
sergilenmektedir.

 Fertilizasyonun olusumu iki ayr gériintii halinde stand (izerinde sergi-
lenmektedir.

* 25x85 cm boyutlarindadir.

SONGUR
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13) Kadin i¢ ve dig genital organlari maketi

* Kadin genital organinin median kesit yapisinda incelenebildigi icerigin-
de i¢ ve dig genital yapinin detayiyla incelenebildigi, bir tabana monte
edilmis model seklinde sunulmaktadir.

* PVC Plastikten imal edilmis olmalidir.
* 4 parcaldrr.

14) Erkek i¢c ve dis genital organlari maketi

* Erkek genital organinin median kesit yapisinda incelenebildigi icerigin-
de penis, prostat, sperm kanali, testis yapisinin detayiyla incelenebildigi
bir tabana monte edilmis model seklindedir.

* PVC plastikten imal edilmigtir.
* 4 parcaldrr.
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15) Rahim ici arac (RiA) uygulama egitim maketi

* Yetiskin kadin ic Ureme organ ya-
pisini simule etmektedir.

* PVC plastikten imal edilmistir.

* Uterus yapisini, tibalar ve overleri
gostermektedir.

» RIA uygulamasinin similasyonu-
na musaittir.

+ RIA nin uygulamasi ve gikarimasi
islemleri yapilirken g6zlenebilmesi
icin ust kismi transparandir

* Uygulama RIA ile birlikte sunul-
maktadir.

16) Erkek kondom egitim maketi

* Erekte erkek insan penisini simule
etmektedir.

e Maket yetiskin bir erkek kondom
| prezervatif kullanma egitimi icin
geligtirilmigtir.

* PVC plastikten imal edilmistir.

e Erkek skrotumu ve penis yapisi
birlikte gbérantulenebilmektedir.

e Yatay bir zemine yerlegtiriimesi
mumkun olan platformu Gzerinde
monte edilmis olarak sunulmakta-
dir.

* 20 adetlik bir paket uygun boydaki
erkek prezervatifi ile birlikte sunul-
malidr.
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17) Embriyo maketi T—

Model embriyonun ilk dort haftalik gérintasua-
ndn buyutulmus yapisini sergilemektedir.

Model tek parca ve plastikten imal edilmistir.

Stand Uzerinde sergilenmelidir.

18) Dokuz aylik gebe ve uterus kesit maketi

Maket yetiskin hamile kadin abnomeni median kesitini simgelemektedir.

Maket icinde ayrica bas gelis pozisyonunda 9 aylik fetis bulunmal ve
durus pozisyonu simule etmektedir.

Maket PVC plastikten imal edilmistir.

Maketin disinda bulunan yeni gelismekte olan faetus yapisi ile birlikte
toplam dért parcalidir.

Maket 35x18x35 boyutlarindadir.
3,5 kg agirhgindadir.
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19) intrauterin yagsam maket seti

SO SONAR

Fetlsun intra uterin gelisim asamalarini modelleyen yaklasik 8 ayr ma-
ket halinde ibaret bir set olarak sunulmaktadir.

Ayri ayr birer pano Uzerinde monte edilmisg toplu sergileme maket dize-
ni seklindedir.

Maketlerin herbiri ifade ettigi intrauterin yasamdaki gercek boyutlarda
yaplyl simule etmektedir.

PVC Plastikten imal edilmistir.

Elle boyanmusgtir.

420056 ALTINCI
AYINDA FETUS




20) Plesanta maketi
* Model plastikten imal edilmistir.
* Bir stand Uzerinde sergilenmektedir.

* Plesanda gébek ve gébek kordonu arasin-
da bagintiyi sergileyen model olarak Uretil-
mistir.

* En az iki kat bayUtdimus yapidadir.
* PVC plastikten imal edilmistir.

* Anatomik yapiya 6zellikler simule edilmek-
tedir.

* 20x22x5 cm boyutlarindadir.

21) CPR egitim bebegi

* Manken bebek tam beden yapisindadir.

* Plastikten imal edilmistir.

* Giysili olarak sunulmaktadir.

* Heimlich manevra egitimi yapilmaya uygundur.

* Bas 6ne ve arka yone ekstansiyon amacli olarak hareketlidir.
* Yenidogan bebek CPR egitim uygulamalarina elverislidir.

* Heimlich uygulamasi ile agiza yerlestirilecek kitlenin disari atimasi simu-
lasyonu yerine getirilebilmektedir.

L B SISONGUR s
-




S

22)
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Empatik hamile anne giysisi modeli

Anne adaylarinin hamileleiklerinin
ileri dénemlerinde yasayabilecek-
leri fiziksel zorluklarin hissedilmesi
amacina yonelik olarak uretilmistir.

Anne adaylarinin hamileliklerinin
ileri dénemlerinde vlcutlarina uy-
gulayacaklari agirlikli empatik én-
[Ggu  giyerek/takarak kendilerini
daha iyi hazirlamalarina yardimci
olarak Urunddr.

Ozellikle gebe okullarinda ve gebelige hazirlik sinflarinda kullanimi
amaciyla uretilmistir.

Baba adaylarinin empatik hamile 6nligunu giyerek/takarak, anne aday-
larinin hamileliklerini icsellestirerek yasayabilecekleri zorluklari daha ko-
lay anlamalarina yardimci olacak sekilde uretilmis olmalidir.

Dis kismi Likrall esnek kumasg ve i¢ kisminda astari ile imal edilmistir.

Agrrlik olarak gébek kismina 4,5 kg memelerin arkasina da her birine 0,5
kg icinde mikro metal bilyalarla olusturulan agirlik torbalar bulunmaktadir.

Gobek yuksekligi politretan stingerle olusturulmustur.

Normal bir kisinin bedenine arkadan 6nden uygulanabilir ve arkadas
sabitlenerek giyilebilmektedir.

Bir kisinin giydiginde Normal olarak 8-9 aylik hamile bir annenin beden
goéruntisunu simgelemektedir.

Omuzdan ve belden arkaya velkrobantla ayarli olarak sabitlenebilmektedir.
Meme arkasindan ve gébek kisminin arkasindan agirlik ve kabarti veril-
migtir.

Agirliklar metal grandllerle elde edilmistir.

istenildiginde eklenebilecek Toplam agirhidi 5,5 kg agirlik torbasi bulun-
maktadir.

Hamilelerde olusan sulunum gugcligunin simuilasyonu icin set icinde
genis velkro bant bulunmaktadir.

Karinda ve meme yapisinda hamile anne dis gérunttstnu verebilmektedir.
Tasima ve koruma ¢antasi icinde set halinde sunulmaktadir.
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FiZIKSEL AKTIVITE GRUBU

* Egzersiz / Fitness / Plates Minderi (1641 adet), 60x 160 cm ebatlarinda
en az 15 mm kalinlikta olmali, rulo haline getirildikten sonra acildiginda
kendiliginden diiz forma da dénUsebilen 6zellikte, en az 28 dasite po-
liiretan veya PVC Sunger 6zellikte olmali silinebilen dokuda ve ylzey
dezenfektanlarindan zarar gérmeyecek 6zellikte olmal,

* Pilates seti; (16+1) Yetigkin boylarda, top (65 cm cap) ve gergi (thera)
bandajlari, sisirme pompalari ve toplar sisirmek icin de bir adet elektrikli
hava kopmreséru istendiginde toplarin yer kaplamamami igin kolay in-
dirilip sisirilmesi mumkan olmalidir.

* Katalogumuzda yer alan diger fiziksel aktivite ekipmanlarindan yararla-
nilabilir.

1) Egzersiz mati

* Pilates aerobik ve jimnastik sporlarina uygun tiptedir.
* 15 mm kalinligindadir.

* 60x170 cm boyutlarindadir.

* Rulo haline getirilerek fazla alan kaplamamasi ve korunmasi saglanabil-
mektedir.

* Rulo halinde korunmasi icin sarma ve asma bandi verilmelidir.
* PVC veya politiretan siinger yapida olmali

* Pastel renkli olmalidir.

*  Mubhtelif renklerdedir.




Pilates topu

Anne adaylarininin fiziksel aktiviteleri
icin uygun olmalidir.

Elastik yapida PVC plastikten imal
edilmis olmaldir.

65 cm capindadirr.

Sisirme pompasi ile birlikte sunulmak-
tadir.

3) Pilates cemberi

* Kol kaslari egzersizi icin Uretilmistir.

* 50 cm capindadir.

+ iki yaninda tutma aparatlari olmalidrr.

4) Meditasyon Minderi

* Koyu renkli kumas dokuludur.

* ic dolgusu yeterince yumusaklikta-
di.

* 50 cm. capinda 25 cm yuksekligin-
dedir.

* Dig dokusunun temizlenebilmesi
icin fermuarindan c¢ikarilabilmektedir.
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5)

6)

’ 

Meditasyon sandalyesi

Yere oturmali ve arkalik desteklidir.

Yikanabilir kumasg kaplamalidir.

Arkalik destegi metal profildendir.

Oturma zemini 40x40 cm olmalidir.

Yaslanma sirthgi yuksekligi yaklasik 60 cm, eni 40 cm olmalidir.

Oturma minderi yaklasik 5 cm kalinliginda sunger olmalidir.

y

Oturma yer minderi

Kirpinti parga stinger dolguludur.
70x70 cm x15 cm boyutlarindadir.
Kilifi cikarilip yikanabilir 6zelliktedir.
Muhtelif renklerdedir.
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7)

8)

9)

lf"

Armut koltuk

Yetiskinlerin oturabilecegi blyUkluk-
tedir.

Arkaligin yerden yuksekligi 60 cm,
Oturma yUksekligi 30 cm
Oturma zemini ¢api yaklasik 50 cm

Polistren (k6puk) tane/grantl dolgu-
ludur.

Bolster

Yaklagik 30 cm c¢apinda ve 70 cm
uzunlugunda yuvarlak yastik for-
mundadir.

Dis koruma kilifi fermuarl yikanabi-
lir dokuma kumagtir.

ic dolgusu kirpinti siingerdendir.

istenildiginden dis korumasi cikari-
labilmesi icin fermuarhdir.

Tenis topu

7 cm g¢apinda,
Disi elyaf

ici sisik

El ve parmak egzersizleri yapmaya uygundur.
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GEBE OKULU DIGER iHTIYAC GRUBU

1) Bebek banyosu yikama kuveti

* Bebek yikama egitimine musaittir.

* PVC plastikten imal edilmistir.

* Boyutlar en; 80 cm. boy; 50 cm. yukseklik 25 cm dir.
* Kenarinda sabun koyma platformu bulunmaktadir.

* Kuvetin kenarlarindan baglanarak/ takilarak bebegin konulabilecegi yiki-
ma filesi ile birlikte sunulmaktadir.

* Setin icerisinde bebek yikama stingeri ve lifi verilmektedir.

* 1,51t hacminde sapli ylkama masrapasi ile birlikte en az 15 It. hacminde
ve tasima sapl su kovasi ile birlikte sunulmaktadir.

2) Bebek boy odlcum cetveli (infantometre)
* Bebeklerin boylarini élgceme icin gelistiriimistir.

* 80 cm uzurlugundadir.

* Bagl sabit, 6lcim skalasin-
da serbet olan bir 6lcme du-
zeneQi bulunmaktadir.

* Bebegin boyunu santimet-
rik olarak Olcebilmektedir.

* Ahsap malzemeden imal
edilmistir.
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3) Bebek Terazisi
* Terazinin tartim kapasitesi 20 kg. e il
+ Hassasiyeti 0.01 kg.'dIr. :

* Terazinin dijital gostergesi rakam-
saldr.

* Terazinin bebek koyma bdlmesi
ayarlanabilir tiptedir.

» Terazi ful elektronik, mikro proses
kontrollGdur.

* Terazideki tartim sonucu bebek
hareketi ile degismemektedir.

* Terazi 9 V Pille caismaktadir.
* Terazinin ekrani LCD tiptedir.

4) Yetigkin boyolgerli tarti

» insanda antropometrik boy ve agirlik 8lgiim
amacl Uretilmistir.

* Gerektiginde tasinabiliecek tiptedir.
* Digital ekrani bulunmaktadir.

* Kg. cinsinden degerleri digital ekranda gos-
termektedir.

e Maksimum élcim agirh@i 180 kg.dir.
¢ Minimum Olgiim agirhgi 10 gr.
* Boy 6lcme diizenegi bulunmaktadir.

EISONGUR :
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5) Bebek hastane cikis seti

* Sempatik gérinumll ve konforlu tasarima sahiptir.

+ Urlnlerde kullanilan baski, nakis ve aksesuarlar bebekler icin dzeldir.
«  Uriinlerinde bebekleri icin saghga zararl materyaller kullanilmamistir..
* %100 pamuktan dretilmistir.

» 30 derece sicaklikta yikama ile zarar gdrmemektedir.

+ Igeriginde, zibin, alt giysi Ust giysi, sapka, eldiven corap, 6nlilk, pamuklu
battaniye agiz temizlik bezi bulunmalidir. Kiz bebek (pembe) ve erkek
bebek (mavi) i¢in bir ¢ift halinde sunulmaktadir.
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6) Bebek tasima seti
* Bebeklerin tasinmasi icin gelistiriimis set halinde sunulmaktadir..

* Setim icinde bebek malzeme cantasi Port bebe, bebek tasima sali, be-
bek tasima kangurusu bulunmaktadir.

7) Gebe bilgilendirme afig egitim seti
* 12 adetlik afis seti halindedir.

e 70 cm x 100 cm ebatlarindadir.

* Renkli baski

* Duvara veya dikey yuzeylere monte edilebilecek sekilde Sert plakaya
uygulanmig veya aski ¢italarina monte edilmiis olarak sunulmaktadir.

 Iceriginde asagidaki konulari icermelidir.

1. Kadin Hayatinin Dénemleri 2. Ovulasyon

3. Menstrual siklus 4. Embriyonel gelisim
5. Gebelik ve dogum 6. Gebelik fizyolojisi
7. FetUs Fizyolojisi 8. Laktasyon fizyolojisi
9. Bebek ekzirme teknikleri 10. Ureme orrganlari
10. Neonatal resussitasyon 12. Aile planlamasi

i AILE PLANLAMAS] YO
EWZIRME TEKNIKLERI  NEONATALRESUSITASYON,
0 ﬂ"":':'l—_a“ [ 1 e 1
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EMBRIYONUN GELIiSimi GEBELIK VE DOGUM GEBELIK FizvoLoJisi
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Sayn ;9991 0406-799
Ronu : Gebe Okulu, Gebe Bilgilendirme Smifi,
Doguma Hazsrlik ve Damigmanlik Merkezleri

GENELGE

2008/, 2 4

llgi  :25.09.2014 tarihli ve 2014728 savili Genelge

Bakanhgimizin temel hedeflerinden biri; gebelik dinemi ile dogum strecinde anne-bebek saghy
agisindan daha kaliteli, verimli, etkin ve piivenli saghk hizmeti sunubmasidic. 25.09.2004 @arihli ve
2014428 savili Genelge ile sudece kamuya ait sagik kuruluslarnda olusturulacak gebe bilgilendirme
stmflarina yinelik kurallar belienmis ve amac karsilamamaya baglamegter. Anne adavlarinn rubsal,
fiziksel ve sosyal vinden dofwma ve dogum sonmasing Bilingli bir sekilde hazmrlsnmas: ve desteklenmess
igin gebe okulu, gebe bilgilendirme simft ve doguma hasirlik ve damigmanhk merkezlerine vinelik
standartlarin geligtirilmesi geredi duyulmus, ilgide kaynl genelge varirlitkien kaldinlarak veni Genclge
hazirlanmastir.

Saglik hizmetleri virGtiiimesinde ver alan gebe bilgilendimic simflar, gebe okulu ve dofuma
hazilik ve danismanhik merkezlerinin ginimiz ihtivag ve beklentilering uyeun hizmet sunumu igin;

1 ER T de yer alan Saglik Hizmetlerinde Gebe Bilgilendirme Simifi, Gebe Okulu ve Dogfuma
Hazirhk ve Damgmanhk Merkezlerinin Cahsma Usul ve Esaslar cercevesinde hizmet
sunulacakur.

2) Teseil iglemlerine yiinelik bagvuru Ek 2 Bagvuru Formu ile yapilacaktir,

3) Gebe bilgilendirme sinifi, gebe okulu ve doguma hazirhk ve danismunlik merkezlerinde
Ek 3 Gebe Bilgilendirme SimifGebe Okulw/' Doguma Hamrelk ve Damsmanlik
Merkezinde Bulundurulmasi Gereken Asgari Amg Gereg ve Malzeme Listesine UviELn
arag. gereg ve malzeme bulundurulacakir.

41 Gebe okullan ile dofuma hazirhk ve damsmanhik merkezlerinin agihs ve tescil islemlen
Ek | de wer alan Saghk Hizmetlerinde Gebe Bilgilendirme Siifi, Gebe Okulu ve Doguma
Hazirlik ve Damgmaniik Merkezlerinin Cahsma Usul ve Esaslanna uygun olarsk Bk 4
Gebe OkulwDoguma Hamrhk ve Danismanhik Merkeri Tescil Formu ile gebe
bilgilendirme sunflarmm agihis ve teseil islemleri ise Ek 6 Gebe Bilgilepdirme Simfi Tescil
Formu ite vapilacakir.,

5} Gebe okullar ile dofuma haziehik ve danismanhik merkezlerinin denctim iglemieri Ek | de
veralan Saghk Hizmetlerinde Gebe Bilgilendirme Smifi, Gebe Okulu ve Dofuma Hazirhk
ve Damgmanhik Merkezlerinin Calisma Usul ve Esaslarnna uvgun olarak EK § Gebe
Okulw/Dofuma Hanrlik ve Damsmanhk Merkezi Denetim Formu ile gebe bilgilendirme
simflanmin denetim islemieri ise Ek 7 Gebe Bilgilendirme Simifi Denetim Formu ile
vapilacakur.

61 Gebe bilgilendirme sinfi, gebe okuly ve doguma hazirhik ve danismanhk merkezlerinde
verilecek egitimler Ek | de ver alan Saglik Hizmetlerinde Gebe Bilgilendirme Sumfi, Gebe
Okulu ve Doguma Hasirlk ve Damsmanlik Merkezlerinin Calisma Usul ve Esuslarina
uygun ofarak Ek 8 Gebe AdayuGebe'Yakim Egitim Plamt ile belirlenen konu, amag ve
kazammlar kapsaminda hazrlanacak ve igerikleri Modirlik mrafindan onaylanacaktir,

TSHE Saghl Hiemetken Gl Mudurligi- Saphk Bakim Mesiekler| Dhamest Magkanbgy
otk Takrm Meshekberi Meslek Haritassnn ve Yeterliliklerinin Geleptirilmesi Wirsmi-Mesbek| ¥ eterfilik Standaptlurne Tanimimmes: Suvs
Saghik Bakim Meslckberinin Yeterlibikberisin Standartlarmin Taniilsmas Meszs)

Tededom : (302 58515 63 E-posin. shpim: saglikbakom i saglik pov.ts Hilgl g Sag Uiam. Yrd. Fatima TUNA ONCIRAK,
Biikent Yerleskesi Universiscler Mah, Dhimlupmar Bulvan 1601 Csd ho% PRDR Castana ANKAR A
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